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1.Q：举办大赛的背景和目标是什么？
A：为贯彻落实党中央、国务院关于做好高校毕业生就业工作的决策部署，落实《中共中央办公厅 国务院办公厅关于加快构建普通高等学校毕业生高质量就业服务体系的意见》精神，强化高校生涯教育和就业指导，增强大学生职业规划意识，指导其通过学习实践提升综合素质和能力，及早做好就业准备，以择业新观念打开就业新天地，促进高质量充分就业，教育部决定举办第三届全国大学生职业规划大赛。
大赛以“筑梦青春志在四方，规划启航职引未来”为主题，以“打造强化生涯教育的大课堂、促进人才供需对接的大平台、服务毕业生就业的大市场”为目标。通过举办大赛，更好实现以赛促学，引导大学生树立正确的成长成才观和择业就业观，科学合理规划学业与职业发展，提升就业竞争力；以赛促教，促进高校强化生涯教育，做实做细就业指导服务；以赛促就，广泛发动行业企业和高校共同参与，推动人才供需有效对接，全力促进高校毕业生高质量充分就业。
2.Q：大赛赛制是怎样的？
A：学生赛道采用校赛、省赛、全国总决赛三级赛制。校赛由各高校负责组织，省赛由各省（区、市）负责组织。学生从校赛开始逐级参赛，通过各省推荐，进入全国总决赛。如对校级比赛、省级比赛有疑问，请咨询校赛、省赛相关举办单位或负责人。
课程教学赛道省赛由各地负责组织，参照全国总决赛自主确定高校参赛名额、比赛环节、评审方式和奖项设置等。
3.Q：目前还没接到学校大赛通知，如何参赛？
A：请联系学校的就业工作部门（就业指导服务机构）。
4.Q：普通高校研究生可以报名哪个赛道和组别？
A：普通高校硕士、博士研究生（含全日制和非全日制）统一报名参加就业赛道高教研究生组的比赛。
5.Q：普通高校本科生、第二学士学位学生，可以报名参加哪个赛道和组别？
A：普通本科非毕业年级学生可以报名参加成长赛道高教组的比赛；普通本科三、四年级（部分专业五年级）计划求职学生（不含已通过推免等确定升学的毕业年级学生）、第二学士学位学生可以报名参加就业赛道高教本科生组的比赛。
6.Q：职教本科、高职（专科）学生可以报名哪个赛道？本科院校的高职（专科）学生可以报名参加哪个组别？
A：职教本科和高职（专科）非毕业年级年级学生可以报名参加成长赛道职教组的比赛；职教本科三、四年级学生和高职（专科）二、三年级学生可以报名参加就业赛道职教组的比赛；本科院校的高职（专科）学生可以根据所在年级选择报名参加成长赛道职教组、就业赛道职教组的比赛。
7.Q：本硕连读、专升本、专本对接、中高职一体等一贯制培养的学生按照哪个学历报名参赛？五年制大专学生，几年级可以报名参赛？
A：按照报名时学信网学籍信息显示的学历层次，选择对应赛道报名。五年制大专学生，第四、五年可报名参加就业赛道职教组的比赛。
8.Q：第三届大赛每所高校入围全国总决赛的选手数量有什么要求？
A：全国总决赛参赛学生选手约750人，其中成长赛道约400人，就业赛道约350人。成长赛道、就业赛道各组别每所高校入围选手不超过1人，由各省遴选推荐进入全国总决赛。专科生、本科生、硕士研究生、博士研究生须保持合适比例。
9.Q：本人身份核验时显示“未查到您的普通高等学校全日制在校生学籍信息，暂时无法报名参赛”，该怎么办？
A：可以联系校赛负责人或学校就业中心进行咨询，确认本人是否为普通高校全日制学生、是否为在校生（即尚未毕业）、学信网账号是否已注册学籍信息（刚入学新生需等待学校完成学籍注册后才可报名）等。
10.Q：由于学校名称变更、就读于学校分校区导致本人身份核验不通过，怎么办？
A：使用学信网账号登录大赛平台后，在“学信档案”页面进行“本人身份核验”时，应输入与本人学信网账号学籍信息一致的高校名称。如果不清楚高校的准确名称，请先登录学信网（网址：www.chsi.com.cn），在“高等教育信息”－“学籍信息”页面查看学校名称。
11.Q：报名信息一直处于“待审核”的状态，是怎么回事？
A：报名信息一直处于“待审核”的状态，是因为校级管理员还未审核学生报名信息。请关注校赛通知中的时间安排，如校赛报名时间已截止，可以联系校赛负责人及时处理。
12.Q：报名参赛过程中需要提供哪些材料？各赛道提交相关材料有格式或固定模板要求吗？
A：各地各高校参照大赛成长、就业赛道方案，自主确定本省、本校的比赛方案。请参赛学生关注本校校赛通知，了解校赛需要提交的材料和具体要求，有疑问可以联系校赛负责人。
13.Q：大赛是学生个人报名，还是以团队报名？
A：大赛为学生个人报名，无团队赛。
14.Q：个人可以参加多个赛道吗？
A：每名学生只能选择一个符合要求的赛道报名参赛。
15.Q：因为某些原因不小心填错参赛赛道、组别等信息，是否能重新报名？
A：在校赛报名时间段内，选手可以自行修改报名信息，修改后选手的参赛状态将变为“待审核”。校赛报名时间结束后，无法再修改信息。
16.Q：在大赛平台提交校赛参赛材料后，想更新怎么办？
A：在校赛报名时间段内，选手可以自行更新校赛参赛材料，更新后选手的参赛状态将变为“待审核”。在省赛或国赛允许提交参赛材料的时间段内，选手可以自行更新省赛或国赛参赛材料。相应材料提交时间结束后，不能再更新材料。
17.Q：省赛、国赛如何修改或更新参赛材料？
A：学生赛道校赛报名时只上传校赛材料；选手晋级省赛、国赛后，在省赛、国赛允许提交参赛材料的时间段内，选手可以自行上传和更新省赛、国赛材料。校赛、省赛、国赛的材料上传入口互不干扰。
课程教学赛道省赛由各地负责组织，全国总决赛参赛材料提交入口另行通知。
18.Q：如何获取校赛、省赛的比赛进度？
A：重点关注校赛、省赛相关通知（包括时间安排、比赛动态等）；此外，也可登录大赛平台，选手个人页面“报名信息”栏会显示报名信息是否已审核通过以及是否进入省赛或国赛等。
19.Q：指导教师人数是否有限制？
A：校赛、省赛、国赛前，大赛平台可以填报各1名（若指导教师相同则无需重复填报；校赛省赛规定可多名指导教师的，不在大赛平台体现），即指导教师最多不超过3名。
20.Q：大赛指导教师有什么条件要求，校内和校外（企业导师）教师都可以吗？
A：指导教师须为高校在岗教师，系统申报指导教师单位字段显示“所在高校”，填写的时候只能下拉选择某一所高校。
21.Q：大赛平台如何填报指导教师？
A：由选手自行填报指导教师，各阶段的报方式具体如下：
（1）校赛阶段：选手在报名时间段内或允许调整的时间段由填报1名指导教师。
（2）省赛阶段：选手被推荐进入省赛前，校级管理员开放选手调整省赛参赛信息功能后，选手在“个人中心-报名信息”页面点击“调整省赛参赛信息”按钮进入对应编辑页面，添加1名“指导教师”，可按需拖动第2名指导教师顺序。注意:选手至少填写1名指导教师才能够进入省赛，被推荐进入省赛后，2名指导教师信息固定，不可更改。
（3）国赛阶段：在选手被推荐进入国赛前，省级管理员开放选手调整国赛参赛信息功能后，选手在“个人中心-报名信息”页面点击“调整国赛参赛信息”按钮进入对应编辑页面，添加1名“指导教师”，可按需拖动3名指导教师顺序。注意:选手被推荐进入国赛后，3名指导教师信息固定，不可更改。
22.Q：进入国赛（省赛），大赛平台如何调整目标职业、目标行业？
A：当学校通知相关选手可调整国赛（省赛）参赛信息且省（校）级管理员开放选手调整国赛（省赛）参赛信息功能后，选手可在“个人中心-报名信息”页面点击“调整国赛（省赛）参赛信息”按钮进入对应编辑页面，可按需对“目标职业”、“目标行业”进行调整。

